
ANTES DURANTE DESPUÉS
• Identifica las rutas de

evacuación y zonas seguras
más cercanas a tu ambiente
de trabajo.

• Mantente tu ambiente de
trabajo ordenado y limpio.

• Al escuchar la alarma de la
UNTELS, procede a evacuar hacia
las zonas seguras empleando los
pasillos y/o escaleras, no usar
ascensores.

• Recuerda evacuar de manera
rápida y ordenada, manteniendo
la calma y siguiendo las
indicaciones de los brigadistas
(personal de oficinas y/o
seguridad).

• Mantente alejado de estructuras
que pueda caer o romperse como
mamparas, ventanas, paredes,
etc.).

• Mantén la calma e intenta calmar
a los compañeros que puedan
necesitarlo.

• Esperar a las indicaciones de los
brigadistas para retornar a los
ambientes.

• Dada la orden, proceder a
retornar a los ambientes de
trabajo de manera ordenada.

• Evitar correr y emplear los
ascensores.


